
Тақырыбы: Саусақ жаттығулары «Қорбаңбай аю», «Күн мен гүл», «Африкадағы аңдар»
Мақсаты:Балалардың нәзік саусақ бұлшық еттерін жаттықтыру,есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Барысы:
1.«Қорбаңбай аю»
[bookmark: _GoBack]Ну тоғайда,орманда
Аю жүрер қорбаңдап
(Сұқ саусағын мен аты жоқ кішкентай саусағыңды аюдың аяғы етіп,парта бетіне жүргіз)
Тікірейіп тікенін
Кірпі жүрер жорғалап
(Он саусағыңды жазып,қолдарыңды айқастырып,кірпі жаса)
2. «Күн мен гүл»
Көтерілсе күнім,
Ашылады гүлім
(Қолдарыңды жақындатып,алқадарыңды гүлге ұқсатып аш)
Кешкісін күн батады,
Гүл ұйқыға жатады.
(Қолдарыңмен жабылған гүлді жаса)
Санау таяқшасының жылы түстерін таңдап алып,парта бетіне әдемілеп күн жаса.
3. «Африкадағы аңдар»
Африкада қапырық,
Арыстан жүр ақырып,
Балаларын іздеп жүр,
Піл барлығын жапырып.
(саусақтарыңмен арыстанның аузын ашып,ақырғанын келтір)
Маймылдар жүр алысып,

Бір-бірімен жарысып.
Жайбарақат керік тұр,
Бәрін байқап,көріп тұр.
(Кішкентай саусақтарыңды бір-біріне тигізіп,алысқан маймылдарға ұқсат)
Балаларға үстел театрын ұйымдастыру.
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